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1 Auszug aus: Mit gleichen Chancen leben — Integration von Menschen mit
Behinderungen in NRW
Broschiire des MASSKS des Landes NRW; 1998

9.1 MafBnahmen im Rahmen des Schulsports




9.1.2 Entwicklung und Umsetzung eines Landesprogramms zum Ausbau des

Kompensatorischen Sports in den Schulen

Nach Ergebnissen der schulérztlichen Untersuchungen, die standardisiert nach dem
"Bielefelder Modell" an allgemeinen Schulen in Nordrhein-Westfalen im Jahre 1996
durchgefiihrt wurden, weisen ca. 12,8% der Jungen und ca. 9,6 % der Médchen eines
Einschulungsjahrgangs sowie fast 7 % aller Schiilerinnen und Schiiler zwischen 8 und
11 Jahren Befunde auf, die eine Teilnahme am Kompensatorischen Sport in der Schule

erforderlich machen.

Nach entsprechenden Empfehlungen der Kultusministerkonferenz und auch nach den
fiir das Land Nordrhein-Westfalen geltenden Rahmenvorgaben ist der ,,Sportforder-
unterricht als zusétzliche unterrichtliche Veranstaltung fiir Kinder und Jugendliche
mit motorischen Defiziten, chronischen Erkrankungen, besonderen gesundheitlichen
Gefdhrdungen und Behinderungen die effektivste MaBBnahme des Kompensatorischen
Sports in der Schule. Daneben konnen die Schulen in Nordrhein-Westfalen seit dem
Schuljahr 1989/90 auch im Rahmen der ,,Freiwilligen Schiilersportgemeinschaften®,
also im auBBerunterrichtlichen Schulsport, ,,Forder- und Fitnessgruppen* als spezielle

gesundheitsfordernde Mallnahmen einrichten.

Im Schuljahr 1996/97 nahmen 2,3 % der Schiilerinnen und Schiiler der Grundschulen
und 2,0 % der Schiilerinnen und Schiiler der Sonderschulen am Sportférderunterricht
teil. Im Schuljahr 1996/97 wurden insgesamt 89 ,,Férder- und Fitnessgruppen‘ durch

das Land bezuschusst.

Aufgrund der grofen Zahl von Schiilerinnen und Schiilern mit kérperlichen bzw. mo-
torischen Leistungsschwichen besteht vor allem in den Grund- und Sonderschulen
sowie in den Schulformen der Sekundarstufe I ein groBes Defizit an kompensatori-

schen Sportangeboten in der Schule.

Handlungsfeld ,,Schulsport*

- Qualifizierung der Sport unterrichtenden Lehrkrifte fiir den Kompensatori-

schen Sport,
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- Durchfiihrung des Kompensatorischen Sports in den Schulen (u.a. Sicherung
und Ausbau des Sportférderunterrichts; weiterer Ausbau des Angebots an For-

der- und Fitnessgruppen; Entwicklung von Arbeitshilfen fiir Lehrkrifte),

- Zusammenarbeit der Schulen mit aullerschulischen Partnern im Bereich des

Kompensatorischen Sports;

Handlungsfeld ,,Schulirztlicher Dienst*

- Feststellung von Bewegungsauffilligkeiten im Rahmen von schulérztlichen
Untersuchungen (u.a. verstarkte Beriicksichtigung diagnostischer Beurteilungs-
verfahren, ,,Screenig-Tests* flir Bewegungsauffalligkeiten bei schuldrztlichen

Untersuchungen),

- Beratung von Lehrkréften, Eltern, Schiilerinnen und Schiilern in Fragen des

Kompensatorischen Sports,

- Einbeziehung grundlegender Fragen des Schulsports — insbesondere des Kom-

pensatorischen Sports in der Schule — in die Fortbildung der (Schul-)Arzte,

Handlungsfeld ,,Auflerschulische Partner

- Austausch vorhandener Konzepte fiir den Kompensatorischen Sport mit

Kindern und Jugendlichen,

- ErschlieBung personeller und finanzieller Ressourcen fiir den Komensatori-

schen Sport.

Diese MaBBnahmenbereiche sollen in einem ,,Landesprogramm zum Ausbau des Kom-

pensatorischen Sports in Schulen* gebiindelt werden, das bis 1999 umgesetzt werden

soll. !

! Fortschreibung s. Ziff. 3 und 4



2 Ubersicht iiber die MaBnahmen der Landesregierung 1998 — 2001°

1. Verodffentlichung der Leitlinien fiir ein Landesprogramm zum Ausbau des Kompensatori-
schen Sports in den Schulen mit den Handlungsfeldern ,,Schulsport®, ,,Schulérztlicher
Dienst* und ,,Aulerschulische Partner* (in: ,,Mit gleichen Chancen leben — Integration
von Menschen mit Behinderungen in NRW*, Hg.: MASSKS, Diisseldorf 1998, Seiten 52
ff.)

2. Zu Beginn des Schuljahres 1997/98 wurde die Zuwendung fiir die Leitung einer Forder-
und Fitnessgruppe der Aufwandsentschidigung fiir die Leitung einer Talentfordergruppe

angepasst.

3. Im Schuljahr 1997/98 wurde allen Grund- und Sonderschulen des Landes NRW die Bro-
schiire ,,Bewegung, Spiel und Sport mit behinderten Kindern und Jugendlichen* (Hg.:
MSKS/MASSKS) kostenlos zur Verfiigung gestellt.

4. Im Kreis Neuss wurde im Schuljahr 1997/98 unter der Bezeichnung ,,Bewegungsfreudige
Schule* in Zusammenarbeit mit dem ehemaligen MASSKS gestartet. Zu den Schwer-
punkten dieses Projektes gehorte auch die Forderung von sportschwachen und im Sport

weniger motivierten Kindern und Jugendlichen.

5. Im Schuljahr 1998/99 wurden die Mafinahmen zur Qualifikationserweiterung von Lehre-
rinnen und Lehrern an Grundschulen im Fach Sport auch fiir Lehrerinnen und Lehrer an
Sonderschulen gedffnet. Der entsprechende Runderlass wurde dahingehend gedndert (vg.

BASS 20-22 Nr. 16).

6. Im Auftrag des ehemaligen MASSKS entwickelte das Landesinstitut fiir Schule und Wei-
terbildung eine materialgestiitzte Fortbildungskonzeption unter der Bezeichnung ,,Quali-
fikationserweiterung: Bewegungserziehung im Sport in der Primarstufe (Grundschule,

Sonderschule, sonderpddagogische Forderung in der Grundschule)®.

* Stand: September 2001
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Im Februar 1998 fand ein Erfahrungsaustausch zwischen den auf regionaler Ebene mit der
Aufgabenstellung ,,Kompensatorischer Sport in der Schule* eingesetzten Beauftragten fiir
den Schulsport, Vertreterinnen und Vertretern der Hochschulen und der Sportjugend
NRW statt. Die Ergebnisse des Erfahrungsaustauschs wurden vom LSW in einem Bericht
dokumentiert. Ferner wurden im Februar 1998 die ,,Leitlinien der Aus- und Fortbildung
von Lehrkriften fiir das Erteilen von Sportforderunterricht im Rahmen des ,,Kompensato-

rischen Sports in der Schule* inhaltlich liberarbeitet und aktualisiert.

Unter der Federfiithrung des Landes NRW wurden im Jahr 1999 die ,,Grundsétze fiir die
Durchfiihrung eines Férderunterrichts im Schulsport (Schulsonderturnen) sowie fiir die
Ausbildung und Priifung zum Erwerb der Befdhigung fiir das Erteilen von Forderunter-
richt” der KMK vom 26.02.1982 inhaltlich grundlegend neu iiberarbeitet. Die iiberarbeite-
te Fassung wurde am 17.09.1999 von der Kultusministerkonferenz verabschiedet und in
der Zwischenzeit allen im Bereich des Kompensatorischen Sports verantwortlich Tétigen

zuganglich gemacht.

Die Sportart ,,Reiten und Voltigieren®, die bisher nur im Sportunterricht an Sonderschulen
durchgefiihrt werden konnte, kann ab dem Schuljahr 1999/2000 auch im Sportférderunter-
richt in Grundschulen angeboten werden. Der entsprechende Runderlass wurde dahinge-

hend geéndert (vgl. BASS 14-14 Nr. 4).

Unter Mitwirkung des ehemaligen MASSKS entstand die vom Provinzial-Verband West-
falischer Reit- und Fahrvereine herausgegebene Handreichung zum ,,Reiten und Voltigie-
ren” im Sportforderunterricht und in Forder- und Fitnessgruppen®, die zum Schuljahres-

beginn 1999/2000 verdffentlicht wurde.

In den neuen pddagogischen Grundlagen fiir den Schulsport in Nordrhein-Westfalen wer-
den die gesundheitsbezogenen Aufgaben des Schulsports und die Bedeutung von MaB3-
nahmen des Kompensatorischen Sports als Bestandteil des Basissportunterrichts sowie

des auBerunterrichtlichen Schulsports verstérkt.
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13.

14.

15.

16.

Die im Zusammenhang mit der Entwicklung von Schulprogrammen vom MSWKS ange-
strebte bewegungsfreudige Ausgestaltung des Schullebens (z.B. die Verwirklichung ,, Tadg-
licher Bewegungszeiten“ in Grund- und Sonderschulen) umfasst auch gezielte Mafinah-
men zur Forderung sportschwacher und im Sport weniger motivierter Kinder und Jugend-

licher.

Im Auftrag des ehemaligen MSKS entstand beim Landesinstitut fiir Schule und Weiter-
bildung die Broschiire ,,Mehr Bewegung in die Schule — Ideen fiir eine bewegungsfreudi-
ge Gestaltung des Unterrichts in Grund- und Sonderschulen®, die von den Triagern der ge-
setzlichen Schulunfallversicherungen in Nordrhein-Westfalen, der AOK Westfalen-Lippe
und der AOK Rheinland mit Unterstiitzung des ehemaligen MSW und des ehemaligen
MSKS im Jahr 1998 herausgegeben wurde.

Im Juni 1999 fand beim Landesinstitut fiir Schule und Weiterbildung in Soest unter Mit-
wirkung und auf Einladung des ehemaligen MASSKS eine Expertenanhérung der Kul-
tusministerkonferenz zum Thema ,,Der sportschwache Schiiler* statt, deren Ergebnisse
landeriibergreifend diskutiert und ausgewertet wurden. Ein entsprechender Bericht der
KMK zu diesem Thema ist in Vorbereitung und wird zur Zeit unter den Léndern abge-

stimmt.

Im ,,Jahr des Schulsports* wurden im Schuljahr 1999/2000 in allen Kreisen und kreisfrei-
en Stadten Beauftragte fiir den Schulsport benannt, die sich fiir den weiteren Ausbau ge-
sundheitsfordernder Angebote im Unterricht und im auflerunterrichtlichen Schulsport, fiir
die Intensivierung der Fortbildung sowie fiir die Vorbereitung der Zusammenarbeit zwi-
schen Schulen und Sportvereinen im Bereich des Kompensatorischen Sports einsetzen

sollen.

Im Projekt ,,Kinder mit mangelnden Bewegungserfahrungen®, das die Sportjugend NRW
in Zusammenarbeit mit der Landesregierung durchfiihrt, wurde im ,,Jahr des Schulsports‘
die Zusammenarbeit zwischen Schulen und Sportvereinen besonders unterstiitzt. Im Rah-
men einer ,,Landesweiten Umsetzungsinitiative* werden an acht Standorten spezielle

MaBnahmen zur Forderung der Zusammenarbeit zwischen Schule und Sportverein durch-

gefiihrt. Die Teilnahme an der Umsetzungsinitiative verpflichtet u.a. zur Durchfiihrung
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18.

19.

von Fortbildungslehrgéngen und Informationsveranstaltungen. Drei Qualifizierungslehr-
giinge, die fiir schulische Lehrkrifte und Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter gemeinsam
eingerichtet wurden, haben in der Zwischenzeit stattgefunden. Das Gesamtprojekt soll

weiter ausgebaut werden.

Im Arbeitsprogramm fiir die Jahre 2000 und 2001 verfolgte das Landesinstitut fiir Schule
und Weiterbildung unter den Bezeichnungen ,,Gemeinsamer Sportunterricht von Behin-
derten und Nichtbehinderten* und ,,Ausbau des Kompensatorischen Sports in der Schule*
zwei Arbeitsvorhaben innerhalb des Aufgabenfeldes ,,Kompensatorischen Sport in der
Schule*. Neben dem Erfahrungsaustausch von in diesen Bereichen titigen Sportlehrkraf-
ten erfolgte u.a. die Vorbereitung und Durchfiihrung einer Arbeitstagung zum Ausbau der

kompensatorischen Sportangebote auf kommunaler Ebene.

Mit Erl. des MSWKS vom 07.08.2001 wurde ein Aufgabenprofil der von den Bezirksre-
gierungen flir die Umsetzung des ,,Landesprogramms zum Ausbau des Kompensatori-

schen Sports in der Schule* auf regionaler Ebene eingesetzten Beauftragten fiir den Schul-

sport vorgegeben.

Am 19. September 2001 wurde im Landesinstitut fiir Schule und Weiterbildung (Soest)
eine erste Arbeitstagung aller fiir den Ausbau des Kompensatorischen Sports in den Schu-
len in den Bezirksregierungen eingesetzten Beauftragten fiir den Schulsport durchgefiihrt.
Die Arbeitstagung stand unter dem Thema ,,Aufbau eines Netzwerkes fiir den Kompensa-
torischen Sport in der Schule* unter besonderer Berticksichtigung der Einrichtung lokaler
Netzwerke* und diente insbesondere der Abstimmung eines Aufgabenprofil der von den
Bezirksregierungen fiir die Umsetzung des ,,Landesprogramms zum Ausbau des Kompen-
satorischen Sports in der Schule auf lokaler Ebene eingesetzten Beauftragten fiir den
Schulsport, dem Aufbau lokaler Netzwerke fiir den Kompensatorischen Sport sowie der
Entwicklung eines Forderprogramms fiir lokale MaBnahmen zum Ausbau des Kompensa-

torischen Sports in den Schulen.
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3 Handlungsschwerpunkte 2001 - 2005°

1. Weitere Ausgestaltung des Landesprogramms zum Ausbau des Kompensatorischen Sports

in der Schule durch ein Handlungsprogramm fiir die Jahre 2001 — 2005 (Stufenplan)

2. Neufassung der erlasslichen Regelungen zum Sportforderunterricht

3. Absicherung der Ressourcen fiir FortbildungsmaBBnahmen zum SFU (z.B. durch Integrati-
on der QualifizierungsmaBnahmen fiir die Erteilung von SFU in die Qualifikationserwei-

terung von Grund- und Sonderschullehrkréften fiir den Schulsport)

4. Koordination der Aktivititen im Rahmen des Landesprogramms zum Ausbau des
Kompensatorischen Sports in der Schule und der landesweiten Umsetzungsinitiative

,Kinder mit mangelnden Bewegungserfahrungen*

5. Koordination der Qualifizierungsmafnahmen fiir den SFU im Rahmen der Lehrerausbil-

dung (insbes. der 2. Phase) und der Lehrerfortbildung

6. Schirfung des Aufgabenprofils der auf regionaler und lokaler Ebene eingesetzten Beaut-
tragten flir den Kompensatorischen Sport in der Schule und Bereitstellung der erforderli-

chen Personalressourcen (Stellenanteile)

7. Regelmillige Aktualisierung der Liste der auf lokaler Ebene fiir den Kompensatorischen
Sport in der Schule eingesetzten Beauftragten fiir den Schulsport (Mitteilung durch die
Bezirksregierungen an das MSWKS jeweils zum 01.10. des Jahres)

8. Aufbau eines Netzwerks fiir den Kompensatorischen Sport in der Schule unter besonderer
Beriicksichtigung der Einrichtung lokaler Netzwerke (Thema einer Fachtagung am

19.09.2001 und Gegenstand eines Forderprogramms)

* Ergebnisse der Besprechung mit den Regionalbeauftragten fiir den Kompensatorischen Sport in der Schule am
15.11.2000 in Soest; Stand: September 2001
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4 MaBnahmenplan 2001 - 2003*

—

Scharfung des Aufgabenprofils der auf regionaler Ebene eingesetzten Beauftragten fiir

den Schulsport bis zum 1.8.2001.

Durchfiihrung einer Arbeitstagung mit den auf lokaler Ebene eingesetzten Beauftragten
fiir den Schulsport am 15.09.2001 beim Landesinstitut fiir Schule und Weiterbildung
(hier u.a. Erarbeitung eines Aufgabenprofils fiir die Einrichtung lokaler Netzwerke fiir

den Kompensatorischen Sport in der Schule, Entwicklung eines Forderprogramms)

Schirfung des Aufgabenprofils der auf lokaler Ebene eingesetzten Beauftragten fiir den

Schulsport bis zum 01.02.2002.

Vorbereitung und Durchfiihrung eines Forderprogramms zum Aufbau lokaler Partner-
schaften (Netzwerke) in Zusammenarbeit mit dem GUVV Westfalen-Lippe und dem
Rheinischen GUVYV in den Jahren 2002 ff.

Bildung von Arbeitskreisen zur Forderung des Kompensatorischen Sports in der Schule
bei den Ausschiissen fiir den Schulsport unter der Leitung der lokalen Koordinatorinnen

und Koordinatoren im Anschluss an die Fachtagung ab dem 01.02.2002.

Bereinigung und Aktualisierung der erlasslichen Regelungen zum Kompensatorischen

Sport in der Schule zum 1.8.2002 (evtl. in Verbindung mit 1.)

Fortschreibung des Landesprogramms zum Ausbau des Kompensatorischen Sports in der
Schule im Jahr 2003 (evtl. in Zusammenarbeit mit dem Schul- und Gesundheitsministe-

rium)

* Stand: September 2001
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5 Aufgabenprofil der von den Bezirksregierungen fiir die Umsetzung des ,,Landespro-
gramms zum Ausbau des Kompensatorischen Sports in der Schule“ auf regionaler
Ebene eingesetzten Beauftragten fiir den Schulsport’

Landesebene

1.  Teilnahme an (jéhrlich 1-2) Dienstbesprechungen der fiinf auf regionaler Ebene fiir den
Kompensatorischen Sport in der Schule eingesetzten Beauftragten fiir den Schulsport

auf Einladung durch das LSW und unter der Leitung des MSWKS NRW:

Informations- und Meinungsaustausch iiber die Mafinahmen zum Ausbau des

Kompensatorischen Sports in der Schule in den Regierungsbezirken;

Mitarbeit bei der Festlegung landesweiter Handlungsschwerpunkte und Mafinahmen
zur Umsetzung und Weiterentwicklung des ,,Landesprogramms zum Ausbau des

Kompensatorischen Sports in der Schule®;

Mitarbeit bei der Vor- und Nachbereitung von Arbeitstagungen der in den
Regierungsbezirken auf lokaler Ebene fiir den Kompensatorischen Sport in der

Schule eingesetzten Beauftragten fiir den Schulsport (nach Bedarf);

Mitarbeit bei der Weiterentwicklung eines Aufgabenprofils fiir die auf lokaler Ebe-
ne fiir den Kompensatorischen Sport in der Schule eingesetzten Beauftragten fiir den

Schulsport;

Abstimmung regionaler Handlungskonzepte fiir die Einrichtung und Arbeit lokaler
Arbeitskreise und den Auf- bzw. Ausbau lokaler Netzwerke fiir den Kompensatori-

schen Sport in der Schule;

Mitarbeit bei der Fortschreibung der ,,Leitlinien der Aus- und Fortbildung von

Lehrkriften fiir das Erteilen von Sportférderunterricht im Rahmen des Kompensato-

* Stand: 07. August 2001
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rischen Sports in der Schule und Abstimmung {iber Grundsatzfragen der Aus- und

Fortbildung fiir den Kompensatorischen Sport in der Schule;

Abstimmung 6ffentlichkeitswirksamer Mafnahmen.

2. Teilnahme an Arbeitstagungen der in den Regierungsbezirken auf regionaler und loka-
ler Ebene fiir den Kompensatorischen Sport in der Schule eingesetzten Beauftragten fiir
den Schulsport auf Einladung des LSW und unter der Leitung des MSWKS NRW (bei
Bedarf).

Bezirksebene

3. Teilnahme an (jéhrlich 1-2) Dienstbesprechungen zum Kompensatorischen Sport in der

Schule mit den jeweiligen Sportdezernenten der Bezirksregierungen:

Mitarbeit bei der Planung von bezirksbezogenen Mafinahmen zur Umsetzung der lan-
desweiten Handlungsschwerpunkte und Maflnahmen im Rahmen des ,,Landespro-
gramms zum Ausbau des Kompensatorischen Sports in der Schule* (u.a. Fortbildungs-
malBnahmen, 6ffentlichkeitswirksame Mallnahmen, Mal3inahmen in der Zusammenarbeit

von Bezirksregierungen und auBerschulischen Partnern);

Mitarbeit bei der Koordination und Auswertung eines Forderprogramms zum Auf- bzw.
Ausbau lokaler Partnerschaften (Netzwerke) fiir den Kompensatorischen Sport in der

Schule;

Mitarbeit bei der Planung und Durchfithrung von regionalen Dienstbesprechungen der
auf lokaler Ebene fiir den Kompensatorischen Sport in der Schule eingesetzten Beauf-
tragten flir den Schulsport auf Einladung und unter der Leitung der Sportdezernate der

Bezirksregierungen.

4.  Teilnahme an (jahrlich 1-2) regionalen Dienstbesprechungen der auf lokaler Ebene fiir
den Kompensatorischen Sport in der Schule eingesetzten Beauftragten fiir den Schul-

sport auf Einladung und unter der Leitung der Sportdezernate der Bezirksregierungen:
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Informations- und Meinungsaustausch iiber die Mafinahmen zum Ausbau des

Kompensatorischen Sports in der Schule auf regionaler und lokaler Ebene;

Abstimmung regionaler und lokaler Handlungskonzepte fiir die Einrichtung und Arbeit
lokaler Arbeitskreise sowie fiir den Aus- bzw. Aufbau lokaler Netzwerke fiir den Kom-

pensatorischen Sport in der Schule.

Teilnahme an Dienstbesprechungen mit den Vorsitzenden / geschéftsfithrenden Mit-
gliedern der Ausschiisse fiir den Schulsport in den jeweiligen Bezirksregierungen unter

der Leitung der Sportdezernate der Bezirksregierungen (bei Bedarf):

Informations- und Meinungsaustausch sowie Verfahrensabsprachen zur Einrichtung und
Arbeit lokaler Arbeitsgruppen sowie zum Auf- bzw. Ausbau lokaler Netzwerke fiir den

Kompensatorischen Sport in der Schule.

Koordination und Mitarbeit bei der Durchfiihrung von Fortbildungsmaf3inahmen fiir den

Kompensatorischen Sport in der Schule in den Regierungsbezirken.

Jéhrliche Erhebung und Auswertung der Arbeitsberichte der auf lokaler Ebene fiir den
Kompensatorischen Sport in der Schule eingesetzten Beauftragten fiir den Schulsport
(insbesondere der Ergebnisse des Forderprogramms zum Auf- bzw. Ausbau lokaler

Netzwerke fiir den Kompensatorischen Sport in der Schule).
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6 Aufgabenprofil der von den Bezirksregierungen fiir die Umsetzung des ,,Landespro-
gramms zum Ausbau des Kompensatorischen Sports in der Schule“ auf lokaler Ebe
ne eingesetzten Beauftragten fiir den Schulsport6

Landesebene

1.  Teilnahme an Arbeitstagungen der in den Regierungsbezirken auf regionaler und loka-
ler Ebene fiir den Kompensatorischen Sport in der Schule eingesetzten Beauftragten fiir
den Schulsport auf Einladung des LSW und unter der Leitung des MSWKS NRW (bei
Bedarf):

Mitarbeit bei der Festlegung landesweiter Handlungsschwerpunkte und Maflnahmen
zur Umsetzung und Weiterentwicklung des ,,Landesprogramms zum Ausbau des

Kompensatorischen Sports in der Schule®.

Mitarbeit bei der Auswertung und Fortschreibung des Forderprogramms zum Auf-
bzw. Ausbau lokaler Partnerschaften (Netzwerke) fiir den Kompensatorischen Sport

in der Schule;

Mitarbeit bei der Weiterentwicklung des Aufgabenprofils der auf lokaler Ebene fiir
den Kompensatorischen Sport in der Schule eingesetzten Beauftragten fiir den

Schulsport;

Bezirksebene

2. Teilnahme an (jahrlich 1-2) regionalen Dienstbesprechungen der auf lokaler Ebene fiir

den Kompensatorischen Sport in der Schule eingesetzten Beauftragten fiir den Schul-

sport auf Einladung und unter der Leitung der Sportdezernate der Bezirksregierungen:

% Stand: 19. September 2001
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Informations- und Meinungsaustausch zur Umsetzung des ,,Landesprogramms zum
Ausbau des Kompensatorischen Sports in der Schule* auf regionaler und lokaler

Ebene;

Mitarbeit bei der Planung regionaler Mafinahmen zum Ausbau des Kompensatori-
schen Sports in der Schule (u.a. FortbildungsmaBnahmen, 6ffentlichkeitswirksame
MaBnahmen, MaBBnahmen in der Zusammenarbeit von Bezirksregierungen und au-

Berschulischen Partnern).

Abstimmung regionaler und lokaler Handlungskonzepte fiir die Einrichtung und Ar-
beit lokaler Arbeitskreise und den Auf- bzw. Ausbau lokaler Netzwerke fiir den

Kompensatorischen Sport in der Schule (bei Bedarf);

3. Mitarbeit bei der Durchfiihrung von regionalen FortbildungsmaBBnahmen fiir den

Kompensatorischen Sport in der Schule (bei Bedarf).

Lokale Ebene

4.  Leitung eines Arbeitskreises ,,Kompensatorischer Sport in der Schule* des jeweiligen

Ausschusses fiir den Schulsport:

Durchfiihrung des Forderprogramms zum Auf- bzw. Ausbau lokaler Netzwerke fiir

den Kompensatorischen Sport in der Schule;

Unterstlitzung und Beratung der Schulaufsicht, des Schultriagers (insbesondere des
Sportamtes, des Schulverwaltungsamtes und des Gesundheitsamtes), der Sportorga-
nisationen (KSB/SSB und Vereine) sowie weiterer interessierter Partner in Angele-

genheiten des Kompensatorischen Sports in der Schule.

5. Teilnahme an Besprechungen des jeweiligen Ausschusses fiir den Schulsport iiber

Angelegenheiten des Kompensatorischen Sports in der Schule (bei Bedarf).

6.  Mitarbeit bei der Durchfithrung von lokalen Fortbildungsmafnahmen fiir den

Kompensatorischen Sport in der Schule.
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7. Erstellung jahrlicher Arbeitsberichte iiber lokale Entwicklungen und Aktivititen im
Bereich des Kompensatorischen Sports in der Schule fiir den jeweiligen Sportdezernen-

ten der Bezirksregierung:

Tatigkeit des Arbeitskreises ,,Kompensatorischer Sport in der Schule®;

Durchfiihrung des Forderprogramms zum Auf- bzw. Ausbau lokaler Netzwerke fiir

den Kompensatorischen Sport in der Schule.
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7 Fiirderprogramm7

Bezeichnung

»Programm zur Forderung des Aufbaus und der Arbeit lokaler Arbeitskreise und Netzwerke
fiir den Kompensatorischen Sport in der Schule® im Rahmen des ,,Landesprogramms zum

Ausbau des Kompensatorischen Sports in der Schule*

Triager

MSWKS NRW und MSWF NRW in Zusammenarbeit mit Rheinischem GUVV, GUVV

Westfalen-Lippe und den Bezirksregierungen

Zielsetzungen

Forderung der Kooperation der fiir den Kompensatorischen Sport in der Schule verantwortli-

chen und daran interessierten lokalen Partner.

Teilziele:

e Bildung von Arbeitskreisen fiir den Kompensatorischen Sport in der Schule bei allen 54

»Ausschiissen fiir den Schulsport™ in den Kreisen und Kreisfreien Stadten

e FEinbindung aller 54 Arbeitskreise der ,,Ausschiisse fiir den Schulsport™ in das Netzwerk
,»OPUS* (Offenes Partizipationsnetz und Schulgesundheit) und andere bestehende Netz-
werke bzw. Partnerschaften, die fiir den Kompensatorischen Sport in der Schule bedeut-

sam sind

Ausbau kompensatorischer Sportangebote (Basisunterricht/Sportforderunterricht/auf3er-
unterrichtlicher Schulsport/Ganztagsbetreuung) in den Schulen der Primarstufe und der Sek I

insbesondere der Jahrgangsstufen 5 und 6 in NRW

" Entwurf: Stand 19.09.2001
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Teilziele:

e Verdopplung des Anteils der am Sportférderunterricht teilnehmenden Schiilerinnen und
Schiiler der Grundschule (z.Zt. 2 %) sowie der Hauptschule (z.Zt. 0,6 %) und der Gesamt-
schule (z.Zt. 0,8 %)

e Steigerung der Zahl von ,,Forder- und Fitnessgruppen im Rahmen des aullerunterrichtli-

chen Schulsports bzw. im Rahmen der Ganztagsbetreuung von z.Zt. 172 auf ca. 1.000

Handlungsfelder und Maflinahmenbereiche

Schulsport:

= Beratung/Information/Offentlichkeitsarbeit

= Qualifizierung/Entwicklung und Bereitstellung von Arbeitshilfen

= Ausbau von Angeboten (Qualitdtssicherung)

Schuliirztlicher Dienst:
= Beratung/Information/Offentlichkeitsarbeit
= Qualifizierung/Entwicklung und Bereitstellung von Arbeitshilfen

= Kooperation/Unterstiitzung schulischer Angebote (,,Qualitdtssicherung*)

Auflerschulische Partner:
= Beratung/Information/Offentlichkeitsarbeit
= ErschlieBung personeller und finanzieller Ressourcen

= Zusammenarbeit von Schulen und Sportvereinen
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Strukturen/Organisation:

Verantwortlichkeit:

Vorsitzende der Ausschiisse fiir den Schulsport

Zusammensetzung des Arbeitskreises:

Beauftragter bzw. Beauftragte fiir den Schulsport mit dem Aufgabenschwerpunkt ,,Kompen-
satorischen Sport®, Fachberater bzw. Fachberaterin mit dem Aufgabenschwerpunkt ,,Gesund-
heitsforderung*, Vertreter bzw. Vertreterin der Sportjugend mit dem Aufgabenschwerpunkt
,»Kinder mit mangelnden Bewegungserfahrungen®, Vertreter bzw. Vertreterin des Gesund-
heitsamtes, Vertreter bzw. Vertreterinnen weiterer beteiligter bzw. interessierter Organisatio-

nen und Institutionen (z.B. Krankenkassen), Einzelpersonen (z.B. Kinderarzte)

Finanzierung

Alle 54 ,,Ausschiisse fiir den Schulsport* (2002 : 20, 2003 : 36, 2004 : 54) werden iiber einen
Zeitraum von jeweils drei Jahren vom GUVV Westfalen-Lippe bzw. vom Rheinischen

GUVYV mit jeweils 3000 DM/Jahr ausgestattet

Forderungsfahige MaBnahmen:
- Beratung/Information/Offentlichkeitsarbeit (z.B. Materialien/Veranstaltungen)

- Qualifizierungsmafnahmen (z.B. gemeinsame Fortbildungen von Lehrerinnen und Leh-
rern / Arztinnen und Arzten bzw. Lehrerinnen und Lehrern / Ubungsleitern und Ubungs-

leiterinnen)

- Starthilfen (z.B. fiir Ubergangszeiten bis zum Eintreten der Regelfrderung)

Qualitiitssicherung/Evaluation

= Einbindung der Arbeitskreise fiir den Kompensatorischen Sport in der Schule in die ,,Aus-

schiisse fiir den Schulsport* sowie in lokale Netzwerke und Partnerschaften

= Projektkonzeption/MaBinahmen-, Kosten- und Finanzierungspléne / Sachstandsbeschrei-

bungen und Mittelverwendungsnachweise der Arbeitskreise
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= Begleitende Maflnahmen und Veranstaltungen der Trager (z.B. Téatigkeit der von MSWKS

und Bezirksregierungen auf regionaler Ebene fiir den Kompensatorischen Sport in der

Schule eingesetzten Beauftragten fiir den Schulsport)

Voraussetzungen fiir eine Teilnahme am Forderprogramm

1.

Beschluss des jeweiligen ,,Ausschusses flir den Schulsport® zur Bildung eines Arbeitskrei-

ses fiir den Kompensatorischen Sport in der Schule

Bericht des jeweiligen ,,Ausschusses fiir den Schulsport iiber die Bildung und die beab-
sichtigten Zielsetzungen des Arbeitskreises in den Bereichen ,,Vernetzung / Kooperation*

und ,,Ausbau kompensatorischer Sportangebote* sowie liber geplante Maflnahmen

Vorlage einer Kostenschiatzung und einer Zeitplanung

Zusage der Bereitschaft zur Durchfiihrung von qualitdtssichernden Mafinahmen, insbe-
sondere der Abfassung von jadhrlichen Erfahrungsberichten (einschlieBlich vereinfachter
Mittelverwendungsnachweise) sowie der Teilnahme an begleitenden Mafinahmen und

Veranstaltungen der Tréger auf regionaler Ebene bzw. auf Landesebene



