M7 Leistungsbeurteilung in der Sekundarstufe I

Beispiel für einen Lernbericht im Sportunterricht
Fach: Sport                                                                Lehrerin/Lehrer: xy

Lernbericht für: Schülerin F.                                      Klasse: 8b
Beschreibung des Unterrichts
In diesem Halbjahr haben wir folgende Themen in Unterrichtsvorhaben behandelt:
1. „Gemeinsam mit Partnerinnen und Partnern turnen"

Zu Beginn dieses Vorhabens stand das Bewegen an Geräten vor allem mit Partnerinnen und Partnern im Vordergrund. Wir haben dabei mit Bodenturnen begonnen und einfache Bewegungsfolgen geturnt. Dabei kam auch das Minitrampolin als sprungunterstützendes Mittel zum Ein​satz. Daraus wurde dann ein neuer Schwerpunkt: das Erlebnis des Flie​gens nach dem Absprung ‑ auch über Hindernisse ‑ zu spüren, sich selbst und den Körper dabei wahrzunehmen und die Körperbeherr​schung zu verbessern, um sicherer zu landen. Auf dem großen Trampolin wurden Grundsprünge eingeführt, vielfältig geübt und anschließend auch paarweise ausgeführt.
z. „Wir passen regelgeleitete Spiele unseren Bedürfnissen an"

Für dieses Vorhaben haben wir uns die Sportspiele Basketball und Fuß​ball sowie das bisher noch unbekannte Tschoukball vorgenommen und beispielhaft erprobt und entwickelt, welche Regeln notwendig sind, um diese Spiele in der Klasse befriedigend durchzuführen bzw. welche beste​henden Regeln für uns besser verändert werden müssen. Beim Fußball hatten Vereinsspielerinnen und ‑Spieler obendrein noch die Aufgabe, als „Trainer' mitzuhelfen.
3. „Laufen und Springen vielfältig erfahren"

In diesem Vorhaben ging es vor allem darum, den Schülerinnen und Schülern vielfältige Erfahrungen und Erlebnisse des Laufens und Sprin​gens zu vermitteln und sie zum Teil auch an leichtathletische Formen heranzuführen. So haben wir uns z. B. neben dem Weitspringen mit dem Laufen als Sprint, dem ausdauernden Laufen und dem Laufen über Hindernisse beschäftigt.
Lernverhalten

F., du hast in allen Unterrichtsvorhaben hervorragend mitgearbeitet. Du ver​fügst bereits über sehr gute motorische und spielerische Fähigkeiten, die du in allen Bewegungsfeldern, mit denen wir uns beschäftigt haben, weiter hast verbessern können.

Im Turnvorhaben hast du wiederum eine hohe Lernbereitschaft gezeigt, du hast dir Leistungsziele gesetzt und diese beharrlich mit deinen jeweiligen Partnern verfolgt.

Besonders beim Laufen und Springen hast du deine Bewegungserfahrungen verwerten können. Du hast deine Ausdauerfähigkeit beim Laufen verbessert und hast erstaunliche Lernerfolge beim Weitspringen erzielt.
Dein Sozialverhalten ist ausgezeichnet, du weißt stets sehr genau einzu​schätzen, wie du deine Fähigkeiten in den Unterricht einbringen musst, um anderen zu helfen und selbst aber auch noch Spaß an der Sache zu haben. Deine Aufgabe als „Trainer' bei den regelgeleiteten Spielen hast du ernst​haft und gewissenhaft wahrgenommen und damit bewirkt, dass andere ihre spielerischen Fähigkeiten entwickeln konnten. Beim Tschoukball hast du durch begründete Regelvorschläge zum Gelingen des Spiels beigetragen.
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