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6.Unterrichtseinheit      Die LHB-Olympiade; eigene Spiele und

                                        alternative Disziplinen

	Thema:  Die „LHB-Olympiade“ (Octathlon)

	Handlungsziel: Miteinander wettkämpfen ; Fairplay

	Lernschritt
	Gegenstand
	Medien/Bemerkungen

	· Einstieg
	Ausgabe der Wettkampfkarten an die

Mannschaften.

Ausfüllen der Wettkampfkarten.

Während des warm up sollen die Schüler Worträtsel (1. Disziplin) lösen.


	4 Wettkampfkarten   

4 Stifte

4 Aufgabenblätter,

   verschieden farbig

	· Aktion
	Durchführung der sieben, von den 

Schülern ausgewählten, Disziplinen.

Auswertung der Wettkampfkarten.

Siegerehrung


	Die Dokumentation der Leistungen wird von den

Schülern selbst vorgenommen

Gesprächskreis

	· Reflexion
	„Wetterkarte“


	Gesprächskreis

Plane mit aufgemalter

Wetterkarte

Pro Schüler 1 Spielstein
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