Auswahl der Disziplinen für die LHB-Olympiade

Spiele mit Ball

    -  Brettfußball

· Spaceball

· American Gladiators

· Eckenball

Spiele mit Weichboden

    - Mattenrutschen

· Biathlon

· Schwertransport

· Matten-Völkerball

Spiele mit kleinen Matten

· Krankentransport

· Raupe

· Mattenstapler

· Sechstage-Rennen

Laufen                                         Werfen

· Eierlaufen                                    -  Speerwerfen

· Hürdenlaufen                               -  Diskuswerfen

· Sprint mit Bällen                          -  Zielwerfen        

Springen                                      Stoßen

· Weitsprung                                    -  mit TT-Ball

· Hochsprung                                   -  mit Badmintonball          

· Dreisprung                                     -  mit Kronkorken            

     - 

