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Unterrichtsvorhaben zum Modul:   Im Team arbeiten

	 Unterrichtsvorhaben: Die LHB-Olympiade; eigene Spiele und alternative Disziplinen

	Kompetenzbereiche:  1, 3 , 5 ,  6    Inhaltsbereiche: 1,  2 , 3
	Umfang:  6 DStd.

	Handlungsziel: Förderung der Teamfähigkeit durch Mannschaftsspiele und -aktivitäten

	Thema
	Intentionen
	Gegenstand

	· In einem Team ist

jeder wichtig
	Absprachen treffen und

einhalten
	Kartenabfrage; T-Ballspiel;

„ Blitzlicht“

	· Erarbeitung eines

      Ballspiels
	Miteinander  kommunizieren

und kooperieren; Kreativität

fördern
	Gruppenarbeit;

Ballspiele;

„Punkteblitzlicht“

	· Erarbeitung eines

Wettkampfspiels mit

Weichböden
	Dokumentation erstellen;

mit Kritik umgehen lernen
	Gruppenarbeit ;

kleine Spiele;

Gespräch

	· Erarbeitung eines  

Wettkampfspiels mit

kleinen Matten
	Teamgeist fördern;

eigenes Verhalten reflektieren
	Gruppenarbeit;

kleine Spiele;

„ Viel oder wenig“

	· Alternative Leichtathletik
	Varianten leichtathletischer

Disziplinen kennen lernen;

Kriterien für Leistungsbeurteilungen

festlegen
	Stationsbetrieb;

Auswahlliste;

Gespräch

	· LHB-Olympiade

( Octathlon )
	Miteinander wettkämpfen;

Fairplay


	Wettkampfkarten;

Stationsbetrieb; 

„Wetterkarte“


Alle für das Unterrichtsvorhaben notwendigen Arbeitsblätter, Tabellen,  Spielerklärungen und

Reflexionsbeschreibungen sind in den entsprechenden Ordnern abgelegt. 
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